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Mobila arbetsplattformar - L|ftutb|Idn|ng
inklusive fallskydd

Kursen vander sig till alla som anvander - eller kan komma att anvanda - mobila

arbetsplattformar som liftar av olika slag. Deltagarna lar sig anvanda mobila

orma
O vtbildningen

Kursen syftar till att ge deltagarna de
teoretiska och praktiska kunskaper
som kravs for att sékert och effektivt
kunna anvanda liftar och
arbetsplattformar, kompletterat med
fallskyddsutbildning fér de som ska sta
i liften. Denna utbildning genomférs
lararlett och fysiskt pa plats.

For vem?

Kursen vander sig till den som ska
anvanda saxliftar, skyliftar och andra
mobila arbetsplattformar, samt till
arbetsledare och skyddsombud.
Denna utbildning innehaller ocksa
utbildning i fallskydd, i de fall man ska
gora arbete fran lift dar det till exempel
finns pakdrningsrisk. Da maste
personal ocksa ha fallskyddsutrustning

nnend

* Produktkdnnedom: Olika typer av
liftar och arbetsplattformar, deras
konstruktion och funktion.

* Riskanalys och

riskhantering: Identifiera och bedéma
risker vid anvandning av liftar och
arbetsplattformar, atgarder for att
minimera riskerna.

» Ansvar och skyldighet: Arbetsgivaren
och arbetstagaren

* Fallskyddsutrustning: inspektion &
anvandning

* Praktiska évningar: Uppstallning och
anvandning av liftar och
arbetsplattformar, hantering av olika
typer av laster.

Baserad pa regelverk

-Arbetsmiljolagen

Langd
1 dag

Giltlighetstid

Det finn ingen formell eller lagstadgad
giltighetstid fran Arbetsmiljoverket,
men branschrekommendation inom
bygg- och anlaggningsbranschen ar
repetition minst vart 5:e ar.

Forkunskaper

Inga sarskilda forkunskaper kravs

Ovrigt

Ett personligt utbildningsintyg utfardas
till alla deltagare efter avslutad kurs.
Kom ihag att ta med egna skyddsskor
till de praktiska momenten.

pa sig vid arbete fran liftkorgen. -AFS 2023:11
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